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ロンドンから列車で約１時間ほど。イングランド北東部に位置するケン
ブリッジは、いわずと知れた学生の街。これからの季節は、歴史を感
じさせるカレッジ群の建物と、木々の緑や花々 が描き出す景色がひと際
美しくなってきます。春の訪れを感じに、この街にでかけてみませんか。
　　　　 Text&Photo Mami McGuinness  www.mamimcguinness.com

英国地方都市シリーズ

ケンブリッジ 
Cambridge

　街の南北に流れるカム川（River Cam：日本のガイドブッ
クでは「ケム川」と表記されていることが多いですが、英語
の発音では「リバー・カム」と呼ばれています）に沿って、
歴史あるカレッジが立ち並ぶケンブリッジ。オックスフォー
ドに並ぶ中世以来の大学都市として、また、80人を越える
ノーベル賞受賞者を送り出したことでも知られています。　
　近年では、イギリスにおけるハイテク産業の中心地と
して、シリコン・フェンとも呼ばれるこの地は、約12万
4000人の人口のうち、２万人以上を学生が占めるといわ
れ、世界各地から集まってきた若者たちの活気にあふれてい
ます。しかし、決して騒がしいわけではなく、中世以来の建
築物と、たくさんの緑が落ち着いたたたずまいを醸し出して
いるというのがこの街の特徴。特にカム川の西側に広がる
バックス（The Backs）と呼ばれるグリーンの広がる一帯は
見晴らしもよく、のんびりするにはおすすめ。カレッジ巡り
に疲れたら、こうした緑の中でゆったりとしたひとときを過
ごしてみるのはいかがでしょう。

ケンブリッジで最も有名なカレッジ
King's College

キングス・カレッジ

　1441年に、ヘンリー６世の命によって創設された
カレッジ。一般にも公開され、その壮麗さで知られる
のが、敷地内にある礼拝堂です。この礼拝堂の建設に
は、完成までに100年近くかかったといわれており、
外観はひとつのまとまった建築物に見えるのですが、
内部は３つの異なる様式で構成されています。とりわ
け美しいのが扇形にデザインされた天井の部分。チュ
ーダー朝時代のこの見事な天井こそが、礼拝堂の荘厳
さをより強調しているように思えます。また、この礼
拝堂の聖歌隊はたいへん有名で、特にクリスマス・キ
ャロルの時期には、チケットがすぐに完売してしまう
ほどだそう。
　なお、カレッジ敷地内の屋外部分の撮影は可能で
すが、礼拝堂内での撮影は禁止されていますので、ご
注意ください。

King's Parade Cambridge CB2 1ST
Tel: 01223 331212
www.kings.cam.uk 

（カレッジ学期中）月～金   9:30-15:30
 土   9:30-15:15
 日  13:15-14:15

（カレッジ学期外）月～土   9:30-16:30
 日 10:00-17:00

王妃たちによってつくられた学校
Queens' College
クイーンズ・カレッジ

　このカレッジの名前が「クイーンズ」と複数形になっているのは、学
校の設立、再興がその時代の王妃たちによってなされたためです。創設
は1448年、ヘンリー６世の王妃マーガレットによってなされ、その後、
エドワード４世の王妃エリザベス・ウッドビルにより、1475年に再興さ
れました。
　カレッジの建物からカム川にかかる幾何学的な形をした橋は「数学橋」
という名で知られ、観光客にとって写真撮影のメッカとなっています。

Silver Street Cambridge CB3 9ET
Tel: 01223 335520 
www.queens.cam.ac.uk
＊時間、入場料は時期によって変更があるため、
上記ウェブサイトにてご確認ください

ケンブリッジの名門カレッジ
Trinity College　
トリニティ・カレッジ

　ヘンリー８世によって1546年に創設された
このカレッジは、16世紀のフランシス・ベーコ
ンにはじまり、アイザック・ニュートン、バイロ
ンなど、錚 た々るメンバーが卒業生として名を連
ねている名門校です。1901年以来、32名もの
ノーベル賞受賞者を輩出していることでも知ら
れています。
　カレッジの入り口、グレート・ゲート（The 
Great Gate）は特徴的で、大小２つの扉の上に
は創設者ヘンリー８世の彫像が据えられていま
す。また、1695年に完成されたというカレッ
ジ内にある図書館は、著名な建築家、クリスト
ファー・レンによるデザインで、館内にはミルト
ンの詩や、A・A・ミルンによる『くまのプーさん』
の手書き原稿なども所蔵されています。

ケンブリッジには、自転車が似合う！？

Trinity Street Cambridge CB2 1TQ
Tel: 01223 338400 
www.trin.cam.ac.uk

＊時間、入場料は時期によって変更があるため
上記ウェブサイトにてご確認ください
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カレッジの優美な建物群が
訪れる人々 を魅了する学園都市

オールド ・コートはカレッジ内でも最も美しい場所のひとつといわれる

元は男子のみの学校。女子は1972年に初めて入学可能に

映画『炎のランナー』のロケ場所として知られるグレート・コート

3

2

　ケンブリッジの街でやたらと目につくのが、自
転車に乗っている人々、そしてあちこちに駐輪され
た自転車。そう、どうやらこの街では自転車の存
在感「大」なのです。
　街の中心部は自動車が通行禁止になっていると
ころが多く、また、街自体の規模がそれほど大き
くないこと、土地が比較的平坦であること、学生
街であるということなど、理由は色々考えられま
すが、何にせよ、ケンブリッジでは自転車での散

策も楽しいのは間違いありません。そういえば、
映画『シルビア』の中で、グィネス・パルトロウ演
じる詩人のシルビア・プラスもケンブリッジの街を
自転車で颯爽と駆け抜けていましたね。

＊ケンブリッジ内には何軒かレンタル自転車店があり
ます。ケンブリッジ・ステーション・サイクルズ（www.
stationcycles.co.uk/About/findus.htm）は、ケン
ブリッジ駅を出てすぐ。


